
令和7年度 地域高２留学【応募・検査要項】

１次募集については、全校共通の期間で実施いたします。

・下記の応募期間までに、希望する留学先校の応募条件（次ページ以降に記載）を満たしていることを確認し、
在籍校から留学先校へ応募してください。

・生徒・保護者からの応募ではなく、在籍校から応募いただく必要がありますので、ご注意ください。

※応募条件を満たしている学校については、第２志望まで応募可能です。
※募集人数に達しなかった場合など、留学先校が個別で継続募集（2次募集）を行う可能性もあります。
ウェブサイト（ https://www.kouniryugaku.jp/内にて後日更新予定）でご確認ください。

 応募期間：2025年10月27日（月）〜11月7日（金）
 検査期間：2025年11月10日（月）〜11月21日（金）
 受け入れ承諾通知日：2025年11月25日（火）
 繰り上げ通知： 2025年12月1日（月）～12月5日（金）

条件付き承諾の繰り上げも含め、1次募集の結果は12/5（金）までに確定します。

［１次募集の流れ］

条件付き承諾とは「他の承諾を受けた生徒が辞退した場合など、
繰り上げでの参加が可能な場がある承諾」を意味します。

応募書類をまとめ、
留学先校へ応募

在籍校
（生徒/保護者）

10/27-11/7
応募期間

検査

留学先校

11/10-21
検査期間

在籍校（生徒/保護者）
に結果通知

留学先校

11/25 
受け入れ承諾通知



『地域高２留学』 応募・検査要項

No. 留学先校 募集予定人数 応募条件 応募書類 応募方法 検査方法 検査日 決定通知方法 最終手続き書類

1)本校の受け入れ体制が「留学」であることを、生徒本人、保護者、送り出し校が承諾していること
2)応募前に両校間の調整の目途がついていること
3)オープンキャンパス（7/19（土）または11/1（土））・現地訪問（未定）を済ませていること。
※オープンキャンパスに参加できなかった場合は応相談。

1)留学志願理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書（共通）
4)同意書（共通）
5)教育課程表

郵送 書類検査·面接
（面接はオンラインで行う）

11月12日（水）予定 郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写）1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写）1通
3)生徒健康診断票1通
4)生徒の歯の検査票1通
5) 日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書1通
6)確認書(共通)

1)次のような生徒を求めています。
　①新たな環境で、自分を見つめ、自分を成長させたい生徒
　②雄大な自然や新たな人々の出会いを「魅力」ととらえる生徒
　③多様な価値観を共有し、互いの良さを認めることができる生徒
　④多少の生活の不便は甘受できる生徒
2)応募時期までに、両校間で地域みらい留学についての連絡·調整を行い、
　在籍校学校長より応募についての承認を得ていること。
3)本校との個別相談を実施していること。

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書(共通)
4)同意書(共通)
5)教育課程表

郵送 書類検査·面接
（面接は現地での実施を原則と
します。）

11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票 1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)確認書(共通)

1)応募時期にすでに両校間の調整の目処がついていること
2)個別相談(オンライン対応も応相談)
3)現地訪問（9月オープンスクール開催予定)
※現地訪問の詳細等は学校へお問い合わせください。

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)同意書(共通)
4)推薦書(共通)
5)教育課程表

郵送 書類検査·面接
（面接は現地での実施を原則と
します。）

11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票 1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)確認書(共通)

1)応募時期までに両校間で連絡·調整を行い、在籍校学校長より応募についての承認を得ていること。
2)応募期間までに本校との個別相談を実施していること。
3)応募時期までに一度現地訪問を済ませていることが望ましい。

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書(共通)
 4)同意書(共通)
 5)教育課程表

郵送 書類検査·面接
（状況によってはリモート面
接）

11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票 1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)確認書(共通)

■求める人物像
(1)小国高校と小国町の特色を理解し、地域社会の中で自ら学ぼうとする生徒
(2)心身を健康に保ち、規則正しい生活をおくることができる生徒
(3)協調性を持ち、周囲と仲間意識を持てる生徒
(4)在籍校での出席状況が良好であり、積極的に教育活動や課外活動に挑戦できる生徒
■応募条件
1)送り出し校と受け入れ校間の事前確認ができている者（教務担当間による教育課程の確認）
2)応募前に小国町を訪問（オープンスクールもしくは個別面談）済みである者

1)留学志望理由書（共通）
2)推薦書(共通)
3)同意書(共通)
4)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
5)教育課程表

郵送 書類検査・面接 11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)成績証明書
2)生徒健康診断票(写)
3)生徒の歯の検査票(写)
4)日本スポーツ振興センター災害共済加入の同意書(写)
5)保健調査票（写）
6)確認書（共通）
7)その他、家庭環境調査に関わる書類
※2,3,4の写しに関しては在籍校に戻る際には返却します。

1)応募時期にすでに両校間で教育課程等の調整の目処がついていること
2)本校に来校済みであること

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書(共通)
4)同意書(共通)
5)教育課程表

郵送 書類検査・面談 11月10日（月）～11月21
日（金）

郵送 1)高等学校生徒指導要録（写） 1通
2)生徒健康診断票 1通
3)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通
4)氏名ゴム印等
5)確認書(共通)

1)応募期間にすでに両校間の調整の目処がついていること
2)本校の個別相談がすでに行れていること（オンライン対応も応相談）
3)本校への現地訪問（高校生活入門講座への参加または学校見学）がすでに行れていること

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書(共通)
4)同意書(共通)
5)教育課程表
6)証明写真（データ可）

郵送 書類検査、面接 11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写）1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写）1通
3)生徒健康診断票1通
4)生徒の歯の検査票1通
5)確認書(共通)
6)日本スポーツ振興センター災害加入証明書および同意書1通
7)保証人届

【留学先校窓口】北海道幌加内高等学校　担当：工藤 大輔　役職：教頭　住所：〒074-0495　北海道雨竜郡幌加内町字平和　TEL：0165-35-2405　メールアドレス：daisuke_kudou@hokkaido-c.ed.jp

【留学先校窓口】北海道斜里高等学校　担当：辻 猛詩　役職：教頭　住所：〒099-4116　北海道斜里郡斜里町文光町5番地1　TEL：0152-23-2145　メールアドレス：481409@hokkaido-c.ed.jp

【留学先校窓口】北海道大空高等学校　担当：卯本 壮哉　役職：コーディネーター　住所：〒099-3211　北海道網走郡大空町東藻琴79番地の4　TEL：0152-66-2061　メールアドレス：ozorahighschool@gmail.com

【留学先校窓口】北海道鵡川高等学校　担当：伊與部 明　役職：教頭　住所：〒054-0032　北海道勇払郡むかわ町福住4丁目2番地1　TEL：0145-42-2085　メールアドレス：mukawa-z0@hokkaido-c.ed.jp

【留学先校窓口】山形県立小国高等学校　担当：舟山 知美　役職：教頭　住所：〒999-1352　山形県西置賜郡小国町大字岩井沢621　TEL：0238-62-2054　メールアドレス：yoguni@pref.yamagata.jp

【留学先校窓口】石川県立能登高等学校　担当：矢知 寛幸　役職：教頭　住所：〒927-0433　石川県鳳珠郡能登町字宇出津マ字106番地7　TEL：0768-62-0544　メールアドレス：notoxh@ishikawa-c.ed.jp

【留学先校窓口】三重県立昴学園高等学校　担当：松永 亜紀　役職：教頭　住所：〒519-2593　三重県多気郡大台町茂原48　TEL：0598-76-0009（職員室）　メールアドレス：matsunaga.a@mxs.mie-c.ed.jp

7 三重県立
昴学園
高等学校

2名
※寮の事情
により令和
8年度募集
は女子のみ

4 北海道
鵡川
高等学校

2名

6 石川県立
能登
高等学校

最大3名

5 山形県立
小国
高等学校

2名程度

3 北海道
幌加内
高等学校

4名

1 北海道
大空
高等学校

3名

2 北海道
斜里
高等学校

3名程度

1/3



『地域高２留学』 応募・検査要項

No. 留学先校 募集予定人数 応募条件 応募書類 応募方法 検査方法 検査日 決定通知方法 最終手続き書類

1)求める生徒像
　①失敗を恐れず、失敗から謙虚に学び、目標の現実に向かって挑戦しようとする生徒
　②学級活動や学校行事、地域との交流、部活動などに、仲間と協力し、積極的に取り組む生徒
　③国際的な視野を持って、魅力ある地域や未来社会を創造することをめざす生徒
2)応募前に両校間の調整の目途がついていること
3) 個別相談および現地訪問済みであること
4)在籍校での出席状況が良好であり、積極的に教育活動や課外活動、地域での活動に参加できること

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書（共通）
4)同意書（共通）
5)教育課程表

郵送 書類審査・面接
（面接は現地での実施を原則と
します。）

11月中旬（予定）
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票（写） 1通
4)生徒の歯の検査票（写） 1通
5)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通
6)確認書(共通)
7)生徒指導カード 1通
8)証明写真  2枚

１）求める生徒像
　①学習や諸活動に真剣に取り組んでいる生徒
　②自らの将来や地域のことを考えている生徒
　③安心できる学校生活づくりに協力できる生徒
２）応募前に教育課程等の両校間の調整の目途がついていること
３）個別相談及び現地訪問済であること

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書（共通）
4)同意書（共通）
5)教育課程表

郵送 書類検査・面接 11月10日（月）～11月21
日（金）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票 1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通
6)確認書(共通)

1) 求める生徒像
　①基礎的な学力や向学への態度が身についている生徒
　②年齢や所属を超えて多くの人との交流をもちたい生徒
　③地域の課題解決や新しいことにチャレンジしてみたい生徒
2) 応募前に教育課程表等の両校間の調整の目途がついていること
3) 個別相談、及び、現地訪問済みであること

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)同意書（共通）
4)推薦書（共通）
5)教育課程表

郵送 書類審査・面接
(面接は、現地もしくはオンライ
ンのいずれかの方法で実施しま
す)

11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票 1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通
6)確認書(共通)

1)両校間で、教育課程上の調整の目処がついていること
2)本校に来校済みであること（個別相談を含む）

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書(共通)
4)同意書(共通)
5)教育課程表

郵送 書類審査・面談 11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)確認書(共通)
2)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
3)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
4)生徒健康診断票 1通
5)生徒の歯の検査票 1通
6)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通

1)求める生徒像
「志をもって粘り強く努力し、自らを高めようとする生徒」を求めます。
　①高等学校の学びに必要な基礎的学力を身につけている生徒
　②他者と協動しながら、主体的に活動することができる生徒
　③自他をともに大切にし、良好な人間関係を築いていく生徒
2)応募前に、両校間での教育課程上の調整等の目処がついていること
3)現地訪問（個別相談を含む）

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書(共通)
4)同意書(共通)
5)教育課程表

郵送 書類審査・面談 11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票 1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)確認書(共通)
6)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通

■求める人物像
1)校訓「自主・自律・創造」のもと取り組まれる教育プログラムについて理解した上で、
　本校での学びを強く望んでいる生徒
2)学修に必要な基礎的知識を有している生徒
3)学校行事や地域活動等、課外活動の活性化に貢献しようと考えている生徒

■応募条件
1)応募前に両校間の調整の目途がついていること
2)個別説明会に参加していること（オンラインも相談可）
3)応募までに現地訪問を済ませていること

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書（共通）
4)同意書（共通）
5)教育課程表

郵送 書類検査・面接
（オンラインの予定）

11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票（写） 1通
4)生徒の歯の検査票 （写）1通
5)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通
6)確認書(共通)

9 島根県立
飯南
高等学校

1名

2名13 広島県立
大崎海星
高等学校

【留学先校窓口】大阪府立豊中高等学校能勢分校　担当：磯田 尚吾　役職：教頭　住所：〒563-0122　大阪府豊能郡能勢町上田尻580番地　TEL：072-737-0666　メールアドレス：toyonaka-noseb-hs@gedu.pref-osaka.ed.jp（学校代表）

【留学先校窓口】島根県立大東高等学校　担当：藤原 弘晃　役職：主幹教諭　住所：〒699-1251　島根県雲南市大東町大東637　TEL：0854-43-2511　メールアドレス：fujihara-hiroaki@edu.pref.shimane.jp

【留学先校窓口】島根県立三刀屋高等学校　担当：米田 大祐　役職：主幹教諭　住所：〒690-2404　島根県雲南市三刀屋町三刀屋912-2　TEL：0854-45-2721　メールアドレス：yoneda-daisuke@edu.pref.shimane.jp

【留学先校窓口】島根県立島根中央高等学校　担当：又賀 智和　役職：主幹教諭　住所：〒696-0001　島根県邑智郡川本町川本222番地　TEL：0855-72-0355　メールアドレス：mataga-tomokazu@edu.pref.shimane.jp

【留学先校窓口】島根県立飯南高等学校　担当：石飛 憲　役職：教頭　住所：〒690-3401　島根県飯石郡飯南町野萱800　TEL：0854-76-2333　メールアドレス：ishitobi-ken@edu.pref.shimane.jp

【留学先校窓口】広島県立大崎海星高等学校　担当：兼田 侑也　役職：教務主任　住所：〒725-0301　広島県豊田郡大崎上島町中野3989-1　TEL：0846-64-3535　メールアドレス：info@osakikaisei-h.ed.jp

12 島根県立
三刀屋
高等学校

１名程度

11 島根県立
大東
高等学校

1名程度

8 大阪府立
豊中
高等学校
能勢分校

1名程度

10 島根県立
島根中央
高等学校

2名
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『地域高２留学』 応募・検査要項

No. 留学先校 募集予定人数 応募条件 応募書類 応募方法 検査方法 検査日 決定通知方法 最終手続き書類

1)本校の受け入れ体制が「留学」であることを、生徒本人、保護者、送り出し校が承諾していること
2)応募前に両校間の調整の目途がついていること
3)現地訪問（9/26（金）実施予定の学校体験入学などヘの参加や、個別相談含む）済みであること

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書（共通）
4)同意書（共通）
5)教育課程表

郵送 書類検査・面接
（面接は現地での実施を原則と
しますが、状況によってオンラ
インとなる場合もある）

11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票 1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)保健基礎調査票 1通
6)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通
7)給食申込書[本校様式］ 1通
8)生徒カード 1通
9)氏名ゴム印等
10)確認書(共通)

1)応募前に両校間の調整の目途がついていること
2)個別説明会に参加していること（オンラインも相談可）
3)オープンスクールヘの参加（7月、10月）、もしくは応募までに現地訪問を済ませていること

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書（共通）
4)同意書（共通）
5)教育課程表

郵送 書類検査・オンライン面接 11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票 1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通
6)確認書(共通)

1)応募前に両校間の調整の目途がついており、その概要について生徒・保護者が理解・承認していること。
2)在籍校での出席状況が良好であり、教育活動や課外活動、地域での活動やその情報発信に積極的に参加で
きること。
3)現地訪問に参加していること。

1)留学志望理由書（共通）
2)応募時点までの出席状況と成績状況を確認できる書類
3)推薦書（共通）
4)同意書（共通）
5)教育課程表

郵送 書類検査・面接
（応募条件3を完了している場合
は、オンラインも可。）

11月中旬
（応募受付後個別調整）

郵送 1)高等学校生徒指導要録、学籍に関する記録（写） 1通
2)高等学校生徒指導要録、指導に関する記録（写） 1通
3)生徒健康診断票  1通
4)生徒の歯の検査票 1通
5)日本スポーツ振興センター災害共済加入証明書 1通
6)確認書(共通)

16 宮崎県立
高千穂
高等学校

2名程度

【留学先校窓口】宮崎県立高千穂高等学校　担当：工藤 天裕　役職：コーディネーター　住所：〒882-1101　宮崎県西臼杵郡高千穂町三田井1234　TEL：0982-72-3111　メールアドレス：takahiro.kudo.town@gmail.com

15 宮崎県立
飯野
高等学校

5名

14 高知県立
嶺北
高等学校

女子のみ
若干名

【留学先校窓口】宮崎県立飯野高等学校　担当：梅北 瑞輝　役職：指導教諭　住所：〒889-4301　宮崎県えびの市原田368番地　TEL：0984-33-0300　メールアドレス：011517_teacher@g.miyazaki-c.ed.jp

【留学先校窓口】
■ 学校のこと：高知県立嶺北高等学校　担当：山田 憲昭　役職：主幹教諭　住所：〒781-3601　高知県長岡郡本山町本山727　TEL：0887-76-2074　メールアドレス：s255842@g.kochinet.ed.jp
■ 学校以外のこと：高知県本山町政策企画課　担当：髙井 麻帆　役職：主事　住所：〒781-3692　高知県長岡郡本山町本山636　TEL：0887-76-3915　メールアドレス：maho_takai@town.motoyama.lg.jp
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